
大埔拯溺會 – 泳池救生系列 (截至 30/04/2026 最新消息) 

 

溫馨提示: 
如閣下正在使用 手機或平板電腦 瀏覽本文件，建議 

使用 Adobe Acrobat Reader 閱讀及利用「內容」功能， 

點選閣下的證章及姓名，可令查閱速度更快! 

 

如閣下正在使用 Chrome 瀏覽器閱讀本文件， 

可使用「文件大綱」功能， 

點選閣下的證章及姓名，可令查閱速度更快! 

 

 

如閣下正在使用 Safari 或 Edge 瀏覽器閱讀本文件， 

建議先儲存本文件在磁碟機上，然後使用 PDF 內建之 

「書籤 Bookmarks」功能，點選閣下的證章及姓名，可令查閱速度更快! 

 

 
  App Store  

 Google Play 

  

如閣下正在使用 Firefox 瀏覽器閱讀本文件， 

請使用「Show Document Outline」按鈕， 

點選閣下的證章及姓名，可令查閱速度更快! 

 

如閣下正在使用 Windows 8 內之 Internet Explorer，PDF文件開啟後請按滑鼠右鍵，在右下角位置  

 

 

 



大 埔 拯 溺 會 

TAI PO LIFE SAVING CLUB 1965 年成立 

  考試地點註譯： 

深水埗 深水埗汝州街 88 號，深水埗街坊福利會小學 

拯總辦事處 灣仔軒尼詩道 258 號，德士古大廈 21 樓，香港拯溺總會辦事處 TEL:25118363 

灣仔游泳池 香港灣仔港灣道，灣仔游泳池(港鐵會展站 A3 出口) TEL:28275240 

深水埗泳池 九龍深水埗荔枝角道 733 號深水埗公園，深水埗公園泳池  TEL:23602329 

大埔泳池 大埔汀太路 11號，大埔泳池  TEL:26612244 

馬鞍山泳池 馬鞍山鞍駿街 33號，馬鞍山泳池  TEL:26410776 

西貢泳池 西貢惠民路，西貢泳池  TEL:27927285 

應考前，考生帶備之用品一覽  

筆試 個人救生紀錄手冊或副本、鉛筆、擦膠及身份證明文件 

實習試(陸上) 個人救生紀錄手冊或副本、三角巾 5 條、綳帶 4”及 2”闊各１、新民夾板、袋裝面罩及身份證明文件 

實習試(水上) 個人救生紀錄手冊或副本、有編號之布帽、泳裝及身份證明文件 

水試 個人救生紀錄手冊或副本、泳裝、白色短袖 T 恤、紅色短褲及身份證明文件 

※請各考生完成所有考試部份後，請將個人救生紀錄手冊於 3 天內交回本會，以便辦理日後工作※ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

泳池救生系列 截止 30/04/2026 最新消息 



※ 泳池救生章 考試日期                  並請提早 15 分鐘到達考試場地 

 Log bk no. 考生 筆試 Part A 實習試 Part B 水試 Part C 

泳池(20 題) 急救(50 題) 水急(50 題) 急救 水急陸上 水急水上 泳池 

1 175586 劉祖琴       06/01 FAIL 

01/02 FAIL 

15/04 Passed 

2 175587 蔡奕菲       06/01 FAIL 

01/02 ABS 

15/04 ABS 

3 175786 莊凱謙 22/01 

Passed 

     01/02 FAIL 

15/04 Passed 

4 175245 賴敬軍 05/03 

Passed 

     15/03 ABS 

15/04 Passed 

5 176206 何智仁 05/03 

ABS 

     15/03 

ABS 

6 176302 胡穎欣 05/03 FAIL 

02/04 19:00 

深水埔 

     15/03 FAIL 

15/04 Passed 

7 174908 梁俊杰 26/04 14:00 

南島中學 

     26/04 14:00 

南島中學 

8 174909 梁柏熹 26/04 14:00 

南島中學 

     26/04 14:00 

南島中學 

9 174910 何駿謙 26/04 14:00 

南島中學 

     26/04 14:00 

南島中學 

10 174912 黃禧晴 26/04 14:00 

南島中學 

     26/04 14:00 

南島中學 

11 174913 蕭珮文 26/04 14:00 

南島中學 

     26/04 14:00 

南島中學 

12 175863 彭兆麟 26/04 14:00 

南島中學 

     26/04 14:00 

南島中學 

13 175867 陳巧殷 26/04 14:00 

南島中學 

     26/04 14:00 

南島中學 

14 175871 劉逸朗 26/04 14:00 

南島中學 

     26/04 14:00 

南島中學 

15 174906 陳俊雄 26/04 14:00 

南島中學 

     26/04 14:00 

南島中學 



16 174907 梁嘉佑 26/04 14:00 

南島中學 

     26/04 14:00 

南島中學 

17 175865 黃晉軒 26/04 14:00 

南島中學 

     26/04 14:00 

南島中學 

18 175866 楊皓森 26/04 14:00 

南島中學 

     26/04 14:00 

南島中學 

19 175868 曾浩駿 26/04 14:00 

南島中學 

     26/04 14:00 

南島中學 

20 175869 鄧泳賢 26/04 14:00 

南島中學 

     26/04 14:00 

南島中學 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



※ 泳池救生章(覆修) 考試日期  

 Log bk no. 考生 筆試 Part A 實習試 Part B 水試 Part C 

泳池(20 題) 急救及水急(50 題) 急救 水急陸上 水急水上 泳池 

1 168158 葉佑綸 09/01 

Passed 
豁免 豁免 豁免 豁免 09/01 FAIL 

20/03 FAIL 

20/04 FAIL 

2 156138 李彩樺 20/03 

ABS 
豁免 豁免 豁免 豁免 20/03 

ABS 

- 168379 吳其臻 20/04 18:00 

大埔泳池 

豁免 豁免 豁免 豁免 20/04 18:00 

大埔泳池 

3 169314 馬天財 29/04 18:00 

將軍澳泳池 

豁免 豁免 豁免 豁免 29/04 18:00 

將軍澳泳池 

4 140753 李健瑩 18/05 18:00 

大埔泳池 

豁免 豁免 豁免 豁免 18/05 18:00 

大埔泳池 

5 137419 楊家豪 20/04 

Passed 
豁免 豁免 豁免 豁免 20/04 

Passed 

6 149011 江維晉 20/04 

Passed 
豁免 豁免 豁免 豁免 20/04 

Passed 

7 155126 鄒景濤 20/04 

Passed 
豁免 豁免 豁免 豁免 20/04 

Passed 

8 158795 鍾詠辛 20/04 

Passed 
豁免 豁免 豁免 豁免 20/04 

Passed 

9 166824 鍾浚鍵 20/04 

Passed 
豁免 豁免 豁免 豁免 20/04 

FAIL 

10 167187 伍卓熙 20/04 

Passed 
豁免 豁免 豁免 豁免 20/04 

FAIL 

11 167189 邵天潤 20/04 

Passed 
豁免 豁免 豁免 豁免 20/04 

Passed 

12 168166 朱朗維 20/04 

Passed 
豁免 豁免 豁免 豁免 20/04 

Passed 

13 168379 吳其臻 20/04 

Passed 
豁免 豁免 豁免 豁免 20/04 

Passed 

14 169224 陳昊朗 20/04 

Passed 
豁免 豁免 豁免 豁免 20/04 

Passed 

15 132941 陳新華 20/04 

Passed 
豁免 豁免 豁免 豁免 20/04 

Passed 



16 151388 黃仕誠 29/04 18:30 

將軍澳泳池 

豁免 豁免 豁免 豁免 29/04 18:30 

將軍澳泳池 

17 155219 林莉娟 29/04 18:30 

將軍澳泳池 

豁免 豁免 豁免 豁免 29/04 18:30 

將軍澳泳池 

18 156101 萬柏賢 29/04 18:30 

將軍澳泳池 

豁免 豁免 豁免 豁免 29/04 18:30 

將軍澳泳池 

19 168241 何安烽 29/04 18:30 

將軍澳泳池 

豁免 豁免 豁免 豁免 29/04 18:30 

將軍澳泳池 

20 168397 熊梓泳 29/04 18:30 

將軍澳泳池 

豁免 豁免 豁免 豁免 29/04 18:30 

將軍澳泳池 

21 168952 高朗 29/04 18:30 

將軍澳泳池 

豁免 豁免 豁免 豁免 29/04 18:30 

將軍澳泳池 

22 169095 林凱德 29/04 18:30 

將軍澳泳池 

豁免 豁免 豁免 豁免 29/04 18:30 

將軍澳泳池 

23 169108 蔡喬恩 29/04 18:30 

將軍澳泳池 

豁免 豁免 豁免 豁免 29/04 18:30 

將軍澳泳池 

- 169314 馬天財 29/04 18:30 

將軍澳泳池 

豁免 豁免 豁免 豁免 29/04 18:30 

將軍澳泳池 

24 170049 楊焮如 29/04 18:30 

將軍澳泳池 

豁免 豁免 豁免 豁免 29/04 18:30 

將軍澳泳池 

25 166398 邱頌喬 29/04 18:30 

將軍澳泳池 

豁免 豁免 豁免 豁免 29/04 18:30 

將軍澳泳池 

26 168283 黃嘉航 29/04 18:30 

將軍澳泳池 

豁免 豁免 豁免 豁免 29/04 18:30 

將軍澳泳池 

27 115406 鍾柱堅 27/04 18:30 

大埔泳池 

豁免 豁免 豁免 豁免 27/04 18:30 

大埔泳池 

28 150329 徐子軒 27/04 18:30 

大埔泳池 

豁免 豁免 豁免 豁免 27/04 18:30 

大埔泳池 

29 155697 黎正嵐 27/04 18:30 

大埔泳池 

豁免 豁免 豁免 豁免 27/04 18:30 

大埔泳池 

30 161639 陳沛盈 27/04 18:30 

大埔泳池 

豁免 豁免 豁免 豁免 27/04 18:30 

大埔泳池 

31 167592 余穎霖 27/04 18:30 

大埔泳池 

豁免 豁免 豁免 豁免 27/04 18:30 

大埔泳池 

32 168187 幸澤希 27/04 18:30 

大埔泳池 

豁免 豁免 豁免 豁免 27/04 18:30 

大埔泳池 



33 168553 高啟超 27/04 18:30 

大埔泳池 

豁免 豁免 豁免 豁免 27/04 18:30 

大埔泳池 

34 168554 廖展圖 27/04 18:30 

大埔泳池 

豁免 豁免 豁免 豁免 27/04 18:30 

大埔泳池 

35 169962 羅天迅 27/04 18:30 

大埔泳池 

豁免 豁免 豁免 豁免 27/04 18:30 

大埔泳池 

36 169966 黃曉南 27/04 18:30 

大埔泳池 

豁免 豁免 豁免 豁免 27/04 18:30 

大埔泳池 

37 149838 謝豪霖 27/04 18:30 

大埔泳池 

豁免 豁免 豁免 豁免 27/04 18:30 

大埔泳池 

38 168508 張浩朗 27/04 18:30 

大埔泳池 

豁免 豁免 豁免 豁免 27/04 18:30 

大埔泳池 
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